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1. Inleiding. 
 
 
De Stichting Vivir Juntos is in 2015 formeel opgericht met als doel het project van Fundación 
Cristiana para Personas con Discapacidad Ruach, kortweg Fundación Ruach, financieel te 
ondersteunen en met raad en daad terzijde te staan.  
Het project omvat een gemeenschapshuis waarin mensen met en zonder intellectuele 
beperking thuis kunnen zijn met daarbij een zogenoemde activiteitenclub, die ook 
toegankelijk is voor mensen uit de wijk. De opzet van het huis is gebaseerd op de ideeën van 
de internationale organisatie “De Ark”. Deze organisatie beklemtoont dat ieder mens unieke 
gaven heeft en recht heeft op betekenisvolle relaties. 
Echter gedurende het project bleek Fundación Ruach niet in staat en bereid om de 
afhankelijkheid van externe buitenlandse financieringsbronnen te verminderen. Waarop na 
intensief mailverkeer over en weer in juni 2022 de weloverwogen, maar moeilijke beslissing 
is genomen de financiële ondersteuning van Fundación Ruach te beëindigen. Daarnaast is 
Astrid Delleman, de initiatiefneemster van het project, in augustus 2022 ontslagen en 
moesten zij en haar zoon Jonathan het gemeenschapshuis verlaten. 
Het bestuur van Fundación Ruach runde het huis daarna. Maar zij moest de gemeenschap 
verhuizen omdat ze de huur van het huis niet meer konden betalen. En in augustus 2023 
moest het gemeenschapshuis vanwege geldgebrek sluiten. 
In 2023 zijn pogingen ondernomen door Astrid om een doorstart te maken met het 
gemeenschapshuis, onder andere onder de paraplu van de kerk. 
In september leek even dat een doorstart van de woongemeenschap mogelijk was op het 
terrein van het bejaardentehuis van Juigalpa. De doorstart bleek kort daarna niet meer aan 
de orde toen de gemeente aankondigde dat het bejaardentehuis per 1 januari 2024 zou 
worden geannexeerd. 
Bovendien, door de sociale en politieke situatie in Nicaragua is een doorstart middels het 
stichten van een nieuwe NGO vrijwel onmogelijk. 
Door al deze ontwikkelingen maakte in december 2023 Astrid bekend dat zij voor haar en 
Jonathan geen toekomst meer ziet in Nicaragua en dat zij op termijn naar Nederland zullen 
terugkeren. Met name omdat ze moet denken aan een stabiele toekomt voor Jonathan. 
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2. Het project in Juigalpa. 

Woongemeenschap - Casa Hogar. 

Na het beëindigen van de externe financiering van de belangrijkste donant die wij waren, 
heeft het bestuur van de stichting Ruach geprobeerd om op kleinere schaal en zonder 
stimuleringsactiviteiten het gemeenschapshuis voort te zetten. 

Dat is niet gelukt. In augustus heeft de Fundación Ruach moeten besluiten de procedure te 
starten om als NGO te kunnen sluiten. De huisgenoten zijn aan de families terug gegeven. 
Door een snelle actie van Astrid konden Maria Elena en Manuel terecht in het 
bejaardentehuis. In september maakte de Gemeente Juigalpa bekend dat zij het 
bejaardenhuis zouden overnemen. (Dit soort acties vindt steeds meer plaats in Nicaragua 
onder het huidige bewind). 
 
Personeel. 
Na het ontslag van een groot gedeelte van het personeel van het gemeenschapshuis eind 
2022, heeft de administratrice, die tevens voorzitter is van het bestuur van de Fundación, en 
de boekhoudster met een betaalde kracht het werk in het gemeenschapshuis voortgezet. 
Tot het moment dat zij besloten om de huisgenoten weer terug te geven aan de families 
door gebrek aan fondsen. 
 
 
Activiteiten. 
 
Na het ontslag van het personeel in augustus 2022 zijn de activiteiten in en rond het 
gemeenschapshuis vrijwel stil komen te liggen, zoals ook te zien is op hun facebook pagina 
 
 
Gebouwtje op terrein van het bejaardentehuis waar Astrid dacht aan een doorstart. 
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3. Bestuur Ruach. 
 
Het bestuur van de Fundación Ruach wordt om de twee jaar in de algemene vergadering 
gekozen. Het bestuur is herkozen in 2023 en is vrijwel dezelfde als die er was. Zij hebben zich 
wettelijk moeten verlengen omdat de procedure tot sluiting van de NGO nog een tijd met 
zich meebrengt. 
 
 Uitzicht op de omgeving van Juigalpa. 

 
 
 
 
4. Astrid. 
 
Astrid Delleman is de initiator van het project Fundación Cristiana para Personas con 
Discapacidad Ruach. De eerste jaren was zij vanuit Nederland op afstand betrokken bij de 
voorbereidingsperiode. Eind 2015 verhuisde zij met haar zoon Jonathan naar Juigalpa. 
Astrid wordt ondersteund door de organisatie Week Nederlandse Missionarissen. 
Door de jaren heen was zij de drijvende kracht achter het functioneren van het 
gemeenschapshuis en zorgde zij ervoor dat er binnen de gemeenschap van Juigalpa en 
Chontales voorlichting kwam over de gehandicaptenzorg en een andere kijk op mensen met 
beperkingen. En zij deed aan fondswerving. 
Het plotselinge ontslag van Astrid in 2022 was zowel voor haar als voor ons een enorme 
klap. Hals over kop moesten zij en Jonathan het gemeenschapshuis, waarin zij ook woonden, 
verlaten. Het is haar gelukt om elders in Juigalpa een woning te vinden voor hen beiden. 
Ze wilde in Juigalpa blijven om te proberen een doorstart te maken, denkende aan het 
welzijn van de huisgenoten.  
In december heeft Astrid besloten dat zij en Jonathan op termijn naar Nederland zullen 
terugkeren zoals eerder aangegeven. 
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5. Activiteiten Stichting Vivir Juntos. 
 
Het bestuur van de Stichting Vivir Juntos bestaat uit Ruud Lambregts, voorzitter, Willy de 
Mooij, penningmeester en Henk Verheul, secretaris. 
Naast het bestuur zijn twee vrijwilligers nauw betrokken bij het werk van de stichting. Dat 
zijn Annelies Witz-Vlaardingerbroek en Michiel Witz. Annelies verzorgt o.a. de digitale 
nieuwsbrief en de inhoud van de website. Michiel is verantwoordelijk voor het webdesign en 
het onderhoud van de website. 
 
De belangrijkste taak van onze stichting is fondswerving. Met alle giften van individuele 
donateurs en van fondsen konden we het project financieel ondersteunen. 
 
Voorlichting over het project is een andere taak van de stichting. Dit gebeurt met name door 
een regelmatig verschijnende digitale nieuwsbrief, de website waar geregeld nieuwe blogs 
verschijnen en de facebookpagina. Alle berichten en blogs worden ook vertaald naar het 
Engels door Eric Jager en zijn vrouw Rosalyn Bryson. Dit naast een Engelstalige nieuwsbrief 
die zij eens in de 4 maanden maken en sturen naar hun contacten en de internationale 
vrienden. 
In 2023 is er een digitale nieuwbrief verschenen voor de 69 abonnees.  
Er zijn 147 volgers op facebook. 
 
Wij danken de vele individuele donateurs, waarvan sommigen al jaren het project met 
regelmatige bijdragen ondersteunen en aan de organisaties die het project via onze stichting 
ondersteunen.  
Samen hebben we de wereld voor mensen met beperkingen een beetje mooier kunnen 
maken. 
Wij voelen ons zeer verantwoordelijk dat uw geld goed wordt besteed. 
Nu een doorstart niet mogelijk is, buigt het bestuur zich over de vraag hoe het batig saldo in 
Vivir Juntos op alternatieve wijze kan worden aangewend voor de doelstelling van de stich-
ting.   
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6. Financiën 
 
Financieel overzicht 2023 
 
 
Banksaldo 31 december 2022                     € 66.596 
 
Gerealiseerde inkomsten 
               Donateurs      € 1.540 
  Te veel ontvangen            200  
                   € 1.740 
 
Gerealiseerde uitgaven Nederland 
  Bankkosten      €    156 
  Website      €    324 
                            -€ 480 
 
Gerealiseerde bijdragen 
  Bijdragen begeleiding bewoners in bejaardenhuis            -€ 751 
   
       
 
Banksaldo 31 december 2023         € 67.105 
 
Overige financiële verplichtingen ultimo december 2023               200 
 
 
Het aantal donateurs in 2023 bedroeg 13, wat een daling is ten opzichte van 2022.  
Donateurs maken maandelijks, per kwartaal of eenmaal per jaar een bedrag over. Wij zijn 
hen zeer dankbaar. In het afgelopen jaar zijn geen fondsen aangeschreven. Ook dit jaar zijn 
we erin geslaagd om de uitgaven in Nederland laag te houden.  
  
In september leek even dat een doorstart van de woongemeenschap mogelijk was. Twee 
oud-bewoners werden ondergebracht in een bejaardentehuis. Voor begeleiding door een 
ervaren personeelslid is een bedrag van $ 800 (€ 751) ter beschikking gesteld.  
De doorstart bleek kort daarna niet meer aan de orde toen de gemeente aankondigde dat 
het bejaardentehuis per 1 januari 2024 zou worden geannexeerd. Nu een doorstart niet mo-
gelijk is, buigt het bestuur zich over de vraag hoe het batig saldo in Vivir Juntos op alterna-
tieve wijze kan worden aangewend voor de doelstelling van de stichting.   
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Verklaring kascommissie 
 
Aan het begin van elk jaar wordt er een kascommissie van twee externe mensen  
samengesteld om het financieel overzicht over het afgelopen jaar te beoordelen.  
Dat is ook nu weer gebeurd, namelijk op 28 maart 2024. 
 
Over de kascommissie staat onder andere het volgende in het financieel reglement van Vivir 
Juntos: 

Het bestuur stelt jaarlijks een kascommissie samen, bestaande uit twee personen. De 
leden dienen over voldoende aantoonbaar financieel inzicht te beschikken om de ge-
trouwheid van cijfers te kunnen beoordelen. De leden hebben geen familie-, werk- of 
vriendschapsrelatie met elkaar of met één van de bestuursleden. De kascommissie 
stelt een verklaring op. 

 
Deze verklaring wordt vervolgens in het jaarverslag opgenomen en staat op de website. Dit 
jaar zijn de leden van de kascommissie Ben de la Mar, voormalig directeur van Sensoor Rot-
terdam en Bea Cox-Euser, voormalig pastoraal werker.  
 
 
Kascontrole boekjaar 2023 
 
Stichting Vivir Juntos 
 
De kascommissie voor het boekjaar 2023 bestaat uit Bea Cox-Euser en Ben de la Mar. 
 
Hierbij verklaart de kascommissie dat zij op woensdag 28 maart 2024 het financieel overzicht 
2023 van de stichting heeft gecontroleerd. De kascommissie heeft geen onrechtmatigheden 
aangetroffen. Op vragen kwamen duidelijke antwoorden.  
De kascommissie verklaart daarmee dat het financieel overzicht akkoord is bevonden. 
 
De kascommissie adviseert om in de eerstvolgende bestuursvergadering de penningmeester 
decharge te verlenen voor het gevoerde financiële beleid over het jaar 2023. 
 
 
Getekend, 
 
 
 
 
Bea Cox-Euser        Ben de la Mar 
Rotterdam, 28 maart 2024       Rotterdam, 28 maart 2024 
 


